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No. 分野 題名 日本語訳 作者 出版社 出版年月日 ISBN 本体価格 税込価格

CJ-01 日本社会 中产危机 中流階級の危機
日本NHK特别节目录制组,

史诗
南海出版公司 2026年3月 9787573512208 ¥2,970 ¥3,267

CJ-02 日本社会 无退休社会
老後レス社会　-死ぬまで働かないと生
活できない時代

日本《朝日新闻》采访组,

程雨枫
九州出版社 2024年9月 9787522527635 ¥3,170 ¥3,487

CJ-03 日本文化 身非身：日本大众文化中的身体 身体の大衆文化 -描く・着る・歌う
安井真奈美，埃尔南德斯·

阿尔瓦罗, 魏正
北京大学出版社 2026年1月 9787301368329 ¥4,550 ¥5,005

CJ-04 日本文化 日本动画电影大师和他们的代表作
日本のアニメーション映画の巨匠たちと
その代表作

程锐 山西人民出版社 2024年12月 9787203137436 ¥5,020 ¥5,522

CJ-05 日本文化 日本世界遗产入门 日本の世界遺産入門 張勇 蘇州大学出版局 2024年11月 9787567250208 ¥2,570 ¥2,827
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CJ-06 日本文化 中国文化在日本 日本における中国文化 王广生，唐晓可，宋刚编 广西师范大学出版社 2024年6月 9787559868619 ¥3,830 ¥4,213

CJ-07 日本文化 趣味日本史 絶対に挫折しない日本史 古市宪寿, 李叶 浙江人民出版社 2024年3月 9787213112683 ¥3,630 ¥3,993

CJ-08 日本文化 源氏物语与日本人：紫曼荼罗 源氏物語と日本人　紫マンダラ 河合俊雄, 王华
生活·读书·新知三联书
店

2024年2月 9787108077462 ¥3,170 ¥3,487

CJ-09 生活 拜拜，我的焦虑情绪
おうちメンタルケア入門 不安をそっと手
放す方法

日本贝斯里诊所, 王婧瑶 江苏凤凰文艺出版社 2026年1月 9787580802972 ¥4,490 ¥4,939

CJ-10 生活 厨房是家的心脏 100%リアルキッチン 铃木尚子,魏夕然 北京联合出版公司 2025年6月 9787559683953 ¥4,490 ¥4,939

CJ-11 生活 每一天怦然心动的整理魔法 毎日がときめく片づけの魔法 近藤麻理惠 湖南文艺出版社 2023年1月 9787572609428 ¥3,430 ¥3,773

CJ-12 料理 趣味手绘日本料理 趣味のイラスト　日本料理 洛尔·琪耶 中国轻工业出版社 2024年6月 9787518449088 ¥4,490 ¥4,939

CJ-13 料理 治愈的料理 料理で治す 迟冢美由纪 中信出版社 2023年3月 9787521752076 ¥4,750 ¥5,225

CJ-14 ガイドブック 日本城市旅游地图 日本都市旅行ガイド 中国地图出版社 中国地图出版社 2025年8月 9787520451833 ¥1,850 ¥2,035

CJ-15 ガイドブック 东京散步：东京23区最值得推荐的景点
東京散歩：東京23区でおすすめの観光
スポット

姚戈 中国旅游出版社 2025年4月 9787503275241 ¥12,410 ¥13,651

CJ-16 ガイドブック 东京建筑漫步 東京建築散歩 李璇 海豚出版社 2024年6月 9787511069238 ¥5,150 ¥5,665

CJ-17 語学学習 大家的日语，初级．1（第2版） みんなの日本語　初級1 日本3A出版社 外语教学与研究出版社 2026年3月 9787521371567 ¥3,170 ¥3,487

CJ-18 語学学習 大家的日语，初级．2（第2版） みんなの日本語　初級2 日本3A出版社 外语教学与研究出版社 2026年3月 9787521371574 ¥3,170 ¥3,487

CJ-19 語学勉強 图解从零开始学日语 図解：ゼロから学ぶ日本語 化学工业出版社 2025年10月 9787122472731 ¥4,610 ¥5,071

CJ-20 語学学習 就这2136个汉字，日语单词全搞定
この2136の漢字で、日本語の単語をす
べてマスター

日语喵工作室 华东理工大学出版社 2025年3月 9787562877011 ¥2,970 ¥3,267

CJ-21 語学勉強 日语经典课文选读：初级．上 日本語の読み物いっぱい：初級上 谭晶华，高洁主 上海译文出版社 2024年12月 9787532796922 ¥3,430 ¥3,773

CJ-22 語学勉強 日语经典课文选读：初级．下 日本語の読み物いっぱい：初級下 谭晶华，高洁主 上海译文出版社 2024年12月 9787532796984 ¥3,630 ¥3,993

CJ-23 留学案内 日本私立高中900天 日本私立高校での900日 谭琦
生活·读书·新知三联书
店

2026年1月 9787108081827 ¥3,890 ¥4,279

CJ-24 留学案内 赴日留学：日本大学校内考试对策 日本留学：日本の大学の試験対策 行知学园 华东理工大学出版社 2024年7月 9787562875185 ¥4,490 ¥4,939

CJ-25 留学案内 超实用日语：日本留学口语900句 超実践日本語：日本留学900フレーズ 新东方前途出国欧亚教育 世界图书出版公司 2024年5月 9787519293697 ¥3,290 ¥3,619
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